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ZAHODTE OSTYCH Z TEXASU DO HOSTIVARE
Vyzkousejte golf mimo zajeté Pro Danu Mitchell je golf hlavné
koleje a uZijte siléto na olidech a atmosfére. Za ocednem
netradi¢nich turnajich. i doma v Cesku.

NA HRISTI PO ZAVIRACCE
Noc¢ni prohlidky galerie pod
hvézdnym nebem s ¢elovkou

a privodcem.
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Pro vase epické zazitky

Idealni méstsky partak, ktery se neboji izkych uli¢ek. Sikovny pomocnik, kdyZ mate povinnosti az nad hlavu.

Vérny doprovod, co si potrpi na pohod

i celé posadky a nenaro¢ny spolecnik, se kterym je kazdy vylet hracka.

Novacek, se kterym se skvéle skamaradi i zacinajici fidici. Vice informaci o modelu Skoda Epiq vam radi
sdélime u nékterého z naSich autorizovanych prodejct nebo na webu skoda-auto.cz.

skoda-auto.cz
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V prvni ¢asti sezony se mi letos dafilo stfidavé. Hned prvni turnaj jsem
zahral s péknym vysledkem a ziskal pocit, Ze by letos mélo jit vSechno
hladce. PFi dalSich hrach se v§ak kvalitni golf za¢al vytracet a posledni
dvé osmnéactky s partou soutézivych kamarad( na Moraveé nestaly za
nic. Bez tréninku jsem nemohl vlastné nic jiného ocekavat, ale presto
meé napadalo, co vSechno jiného jsem mohl zvladnout za dobu, kterou
jsem stravil na hristi. Projizdka na kole, veteranem, fajn rodinny vylet, jit
si konec¢né zase jen tak zabéhat... Do hlavy se mi znovu vpliZila otazka,
proc¢ vlastné ¢lovek hraje golf, kdyz z néj pomérné ¢asto odchazi nespo-
kojeny s vysledkem.

Cim déle golf hraju, tim méné jednoznaénou odpovéd nachazim. Kdyby
Slo jen o vysledky, bylo by to jednoduché. Stacilo by podivat se na score
kartu a rozhodnout, zda den stal za to, nebo ne. Jenze kazdy z nas vi,
ze takhle golf nefunguje.

Jsou kola, kdy si po letech nepamatujeme ani vysledek, ani handica-
pové zlepSeni, a pfesto v nas zUstala. Kvali jednomu rozhovoru mezi

jamkami, ranni mlze nad fairwayi nebo pocitu, Ze jsme na par hodin

UplIné vystoupili z béZzného Zivota.

V dobé, ktera vSe méfi vykonem a efektivitou, je golf trochu zvlastni za-
lezitost. Ctyfi hodiny vénujeme &innosti, kterou nejspis nikdy dokonale
neovladneme. Neustale opakujeme pohyb, o kterém vime, Ze ho pristé
muizZeme pokazit Gplné stejné jako pfed deseti lety. Pfesto se vracime.

Mozna praveé proto. Golf nas totiz nenuti byt lepsi nez ostatni. Prede-
v§im nas nuti byt trpéliveéjsi sami k sobé. A ob&as nam pfipomene, ze

Kdyz se tedy dnes znovu ptam, proc¢ hraju golf, nemam jednoduchou

odpovéd. Ale mozna je to dobre. Pristé zkusim nechat tuzku a score
kartu v bagu a zahraju si prosté jen tak pro radost!

Jirka Martinka
prezident Golf Club Hostivar

Preji vam krasné |éto a téSim se na vidénou!
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HOStlvarSk ARSEER. » .. Zapomeiite na ego,
' hrajte na jistotu
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, , z e e z n a { c e s a Vétsina hra¢d nastupuje na hfi- Treti rana do greenu pak uz neni

$té nerozehran4, presto hned na obtiZna a po dvou puttech ode-
prvni jamce saha po driveru. To jdete s bogey. Mnoho hracu zde
je past, protoZe v dopadové z6né kvuli riskovani s driverem kon¢i
driveru ¢iha vodni prekazka a po s mnohem horsim vysledkem.
celé pravé strané je aut. Roman

doporucuje zacit stfednim Ze-

lezem tak, abyste pfed vodou

zUstali bezpe¢né kratci. Druhou

ranu hrajte opét stfednim Zele-

zem z kopce na droven mod-

rého nebo Cerveného koliku.

Mnoho hrac¢u zde kvuli
riskovani s driverem konci
s mnohem hor3im vysledkem. _ i s iston

* e

Treti ranu hrajte z téchto mist,
stozar po pravé strané byste
méli mit pred sebou
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Treti ranu hrajete pres bunker,
hrajte radéji doleva nez
smérem doprava

Dopad prvni rany a odpal té
druhé by mél byt v mistech,
kam Roman ukazuje holi

Jamka €. 4:
Technika vitezi
nad délkou

Ctytka je té7ka technicka jamka,
na které vodni pfekazka vpravo
ukoncuje nadéje mnoha hracd,
ktefi zvolili driver. Strategii

je opét stfedni Zelezo takové
délky, abyste nedopalili azZ do
vody. Klicem k tispéchu je pak
druha rana — je nezbytné zvolit

Kdyz budete hrat prvni ranu
zelezem, ceka vas'odehrani druhé
rany. ptiblizné z téchto mist:

spravnou hil pro dobré umis-
téni na vyhled. Pokud budete
prilis dlouzi, ¢eka vas tézka

tfeti rana pfes bunker; pokud
kratci, budete hrat pfes svah, coz
obvykle konci Spatné. Drzte se
radéji levé strany a neriskujte
zbytecné smér doprava.

Jamka ¢. 6:
| petipar se da
zviadnout bez dreva

Na Sesté jamce je po celé pravé
strané aut, a jak uz chépete, je to
pravé to misto, kde kon¢i mnoho
odpalt driverem. Roman dopo-
rucuje stfedni zelezo nebo hyb-
rid smérem na stfed fairwaye
¢ik levému roughu. I z levého
roughu se da druha rana solidné
odehrat. Pokud vam po druhé

rané zbyva kolem 150 metr1, ne-
riskujte Gtok pfimo na green —
prostor je tam zliZeny a chra-
nény dvéma bunkery. Hrajte
radéji takticky pfed né, ¢tvrtou
ranou se snadno dostanete na
green a dvéma putty zapisete
bogey.

Kdyz budete hrat takticky, tak se
vam podafi zahrat druha rana pred
dva bunkery, které je jinak obtizné
netrefit. Hrajte na jistotu
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Jestli nechcete kongéit v aleji strom(, misto
driveru zahrajte prvni ranu Zelezem na
stied fairwaye

Jamka ¢. 9: Pozor
na ,vrazedne*

stromy

V dopadové zéné driveru se na
devitce vpravo nachazi sice
krasné, ale herné celkem ne-
pfijemna alej stromu. Konéi
tam spousta mi¢ku. Zvolte

r v

radéji delsi Zelezo nebo hybrid
na stfed fairwaye. Druhou ranu
se nesnazte dostat co nejbliZe

ke greenu, protoZe rana z cca

30 metr se zde hraje z kopce
aje velmi obtizna. Idealni je ne-
chat si druhou ranou vzdalenost
50—70 metri, odkud micek na
greenu snaze zastavite. Pozor

si dejte hlavné na pravy bunker
u greenu, ktery patfi k nejtézsim
na hristi.

,Pastickam*

Jamka ¢. 11:
Vyhnéte se

Jedenactka je sice kratky Ctyt-

par, ale pro vy$si handicapy je

u greenu druhou ranou — je
tam spousta bunkerd, kvili

zradna. Kvili vodé vpravo a hlu- kterym se jamka jmenuje
boké Skarpé vlevo je zde pro od- JPasti¢ky*. Tfeti rana z 50 metrt
pal driverem velmi malo mista. by pak jiz neméla byt problém.

Prvni ranu hrajte stfednim
zelezem bezpecné pred vodu.
Druhou rdnu smérujte mirné
vpravo od greenu, ¢imZ se vam
pro tfeti iider green krasné
otevte. Hlavné se nesnazte byt

Prvni ranu hrajte stfednim
Zelezem bezpeéné pred vodu

ZAJIMAVOSTI O DRIVERU

Na rozdil od jinych holi nemd
driver za tikol presnost, ale
co nejdelsi odpal z tycka.
Proto ma nizky loft (Casto
mezi 8°—12°), aby micek
letél daleko a relativné
nizko. Plivodni drivery se
vyrdbély ze dreva, dnes se
pouZivaji moderni materidly
jako titan, karbon nebo
kompozity, které umozriuji
vétsirychlost Svihu i lepsi
kontrolu. Driver md nejdelsi
shaft, coZ pomdhd generovat
vyssi rychlost, ale zdrovert
plati, Ze ¢im del$i, tim tézsi
je kontrola. A prdvé proto
vdm trenér Roman Chudoba
ukdzal, jak zvlddnout hristé
bez néj. I profesiondlové
driver nekdy odklddaji. Na
tizkych nebo technickych
jamkdch casto i hraci

z PGA Tour nechdvaji

driver v bagu a berou

radéji drevo nebo dlouhé
Zelezo — protoZe kontrola
jenékdy vic nez délka.

Treti rana z 50 metrd by pro
vas nemusela byt problém

Treti rdnu hrajte z mista cca
50—70 metrl od greenu
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tim se hodnota uméni neméri,* Fika Cestmir Suska
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Helma, Jezovka a Velka roura. Tvorbu Cestmira
Susky mizete v Galerii Golf Hostivaf potkat hned
na trech mistech a pokazdé ho tak zastihnete v jiné
etapeé poslednich triceti let jeho prace. A krom
toho si takové setkani muzete doprat na radé
dalsich mist republiky, protoze jako umélec je
casto zadan, aby instaloval sva dila ve verejném
prostoru. Trvale nebo docasné, hlavné je potreba
rict, ze tém socham to tam zatracené slusi.

Foto: Vojtéch Vik

JE GOLFOVE HRISTE PRO
SOCHY DOBRE PROSTREDI?
MYSLIM TO TAK, ZE TO NENi
ANI PRIROZENA PRIRODNi
SCENERIE, ANI GALERIJNi
PROSTOR, JE TO DESIGNOVANA

KRAJINA, A NAVIC SPORTOVISTE.

Nevim, jestli mZu fict, Ze je golf
idedlni misto pro sochu, ale je to
jedno z mist, kde funguje dobfe.
Je to néco jako park, takova mila
krajina. Kazdé umisténi ma
svoje specifika — mésto, krajina
igolfové hiisté. A mné prijde
dobry napad sochy do takového
prostoru umistovat. Pfijde mi
dobré, Ze je tam aktivni pohyb
lidi. Ale hlavni smysl mého poci-
nani napliiuje pfedevsim to, Ze
nékdo prijde a vybere si sochu,
kterou chce mit, kterd se mu
hodi. To mi pfijde bezvadné.

ALE PRESTO, JE TO HODNE
JINE. KDYZ JDETE DO
KAMENNE GALERIE, JDETE SE
CiLENE NA NECO PODIVAT...
Galerie méa vyhodu, Ze je pro
umeéni pfipravena a ono tam
ma takové svoje teplé mistecko.
Je tam vSechno, co je potfeba,

a uméni tam vypada dobfe. Ale
do galerii pfichazi jen urcity
okruh lidi. Umisténi ve vefej-
ném prostoru je vzrusujici a za-
jimavé pravé skutecnosti, ze ty
sochy potkava i ndhodny kolem-
jdouci. Clovék, ktery by nikdy
do galerie nesel, je najednou

s tim uméleckym dilem kon-
frontovany, a to mtZe byt hodné
zajimavé.

Samoziejmé mit sochy na ve-
fejnych prostranstvich ma

i spoustu nevyhod. Jednou
znich je, Ze néco takového je

vvvvvv

lim jen vSechna povoleni, ktera
musite ziskat. Ja délam vystavy
v galeriich rad. Ale hodné rad
mam pravé to, Ze miZu vstupo-
vat do vefejného prostoru, to je
néco, co délam vlastné cely Zivot.
Je tojedno z hlavnich témat mé
préce. V pfipadé Galerie Golf
Hostivar je to vlastné kombi-
nace obojiho, nékdo tam jde na
golf, nékdo prijde na galerijni
dny...

JAK TO BYLO SE SOCHAMI,
KTERE V HOSTIVARI MAME?
VZNIKALY PRO NEJAKE
KONKRETNI MiSTO?

Ne. Majitelé si vybirali z hoto-
vych véci, které uz jsem mél

v ateliéru. Ja délam samoziejmé
ipraci na zakazku, ale velka cast
meé tvorby je volna. Realizuji

i celkem velké a nakladné pro-
jekty... Mam totiZ to Stésti, Ze
mam velky ateliér. A velké pro-
story okolo, kde ty sochy mame,
takze lidi miZou pfijit a mu-
Zou si vybrat uz hotovou sochu.
A tak k tomu také doslo. Potom
jsme uz spolecné hledali jejich
umisténi.

11
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Foto: Jakub Rihacek

Jezovka. Po vydatnéjSim desti vytvari na svém povrchu pfi vysouSeni sluncem ménici se ornamenty.
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A OPACNE, JE NEJAKE

MiSTO, KDE BY SE VAM

LiBILO MiT SVOU SOCHU?
Takovych mist je urcité spousta,
ale abych se ptiznal, ja takovym
zpluisobem neuvazuju. Spis se
snazim reagovat na potieby lidi,
ktefi mé oslovi a maji o moji
praci zajem. Nemam dvod
snazit se nékam svoji sochu
vnutit. Vlastné mi to pfijde jako
nesmysl.

TAKZE TO NENi TAK, ZE BYSTE
VIDEL PROSTOR A REKL SI —
TOMU BY SLUSELO TO A TO?
Alejo, to si tfeba i feknu, tady by
ta socha byla pékna. Ale to je tak
vSechno, co pro to udélam.

SLEDUJETE OSUDY SVYCH
SOCH? NEBO JESTE JINAK, JSTE
RAD, KDYZ JE MATE U SEBE,
NEBO VAM VYHOVUJE SOCHU
DOKONGIT A POSLAT DO SVETA?
Ja jsem si kdysi myslel, Ze né-
které moje sochy jsou cennéjsi
nezjiné, a pocital jsem, Ze je
budu mit schované. Ale tuhle
predstavu jsem uZz pred lety
opustil a opravdu je volné pou-
$tim, aby béZely svym Zivotem.
Pro mé je naplnujici, Ze to nékdo
chce mit. To je smysl toho dila,
ne to, Ze ho budu mit schované.

Vzdycky jsou obdobi, kdy se se-
tkam s néjakym sbératelem a on
urcitou dobu intenzivné ty moje
véci sbira, dokud jich nema dost.
A objevi se dalsi. A kromé nich je
inékolik, se kterymi se stykam
fakt dlouhodobé. O nékterych
sochéch vim, o spousté nevim.

ZKUSiM JESTE JEDNU
PARALELU S HOSTIVARSKYM
GOLFEM. JE TO HRISTE, KTERE
VZNIKLO NA PUVODNIM
BROWNFIELDU PRAZSKE
PLYNARNY A OKOLI. | VASE
PRACE CASTO VZNIKAJI ZE
STARYCH PRUMYSLOVYCH
PREDMETU. KDE SE

TEN NAPAD VZAL?

Vite, ja se snazim ve své praci
postupovat néjakym jednodu-
chym zptisobem. Neni to tak, Ze
bych pfemyslel, Ze udélam néco
za spoustu penéz nebo néjakou
sloZitou technologii. To mi neni
blizké. Na zac¢atku jsem pracoval
s hlinou, coZ je vlastné hodné
nenaro¢né. Tam stoji penize

v podstaté jen ten vypal aiten
vypal se da udélat jednoduse
alevné, kdyz zvolite technologii,
jako se to délavalo diiv. Pak jsem
pracoval hodné se dfevem. Ale
nechodil jsem a nekacel stromy
kvili svym socham. Vzdycky
jsem pouZzival kmeny stromf,
které byly z néjakého dtivodu po-
razené, at uz pro své stafi, nebo
pro néjakou nemoc, nebo Ze byly
vyvracené. Zase jednoduchy
zpusob. Pak jsem pracoval s ka-
menem a postupné jsem si obli-
bil takové ty eliptické tvary, jako
ma tfeba vajicko nebo néjaké

Helma pro hlavu rytite, ¢i moderniho motorkare? Necht
posoudi kazdy pozorovatel sam, dle své vlastni fantazie.

Foto: Gabriel Urbanek

zarodKky semen. ZarodKy Zivota.
A aZ potom jsem se setkal s tim,
Ze vlastné ty kovové industrialni
nadoby, na které se ptate, maji
podobny tvar. A tak mé napadlo,
Ze s takovou nddobou budu pra-
covat. Misto toho, abych ji néja-
kym slozitym zptisobem vyrabél,
vyuZziju véc, kterd je uz urCena

k likvidaci, ziskam ji a transfor-
muju v umélecké dilo. A to je pro
meé zajimavé.

JE V TOM | NEJAKE POSELSTVi?
Jamyslim, Ze to je silné posel-
stvi. Vezmete véc, kterd uz tu
nemeéla byt, a vdechnete ji novy
Zivot. To je néco, jako kdyz, ja
nevim, tfeba ¢loveék bez domova
dostane Sanci nového Zivota. Je
v tom nadéje, je vtom... pro mé
je to silné téma.

Foto: Jakub Rihacek

DA SE VLASTNE POZNAT,

CO JE DOBRE UMENi?

Tohle je strasné tézké. V umeéni
nejsou absolutni kritéria.
Kazdému se libi néco jiného.
Neni to jako béh na sto metrd,
kde vyhraje ten nejrychlejsi.
Umeéni se neda zméfit. Ja to
mam jako vSichni ostatni, néco
se mi libi, néco nelibi... Atoje
pravé problém uméni, ze? Ze kaz-
dému se libi néco jiného.

TAK TREBA TAK, ZE

PRECKA STALETI?

Myslim, Ze ani to, Ze pteZije, neni
aplné vypovidajici. Nékdy mtze
byt uméni dobré ve své dobé

a pak zapadnout, protoZe pfijde
nova éra, kterd mu uzZ nerozumi.
To, Ze projde sitem Casu, je spis
takové uznani.

13
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PAK TO MA SBERATEL
SOUCASNEHO UMENi

ASI PEKNE TEZKE.

Zijeme v dobé médii a reklamy,
véci se daji manipulovat. Ze

si k nééemu lidé najdou cestu
vlastné nemusi byt vypovida-
jici... JA bych spoléhal na isudek
Clovéka, ktery ma zkusSenosti
avzdélani. Ktery dokaze uméni
posuzovat svobodnym zpt-
sobem, zasvétil mu svij Zivot
avyzna se vném. Spi$ neZ na
lidi, ktefi fikaji ,,to bych dovedl
taky*“..
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PROVOZUJETE UZ ViCE NEZ
DVACET LET SOCHARSKE
STUDIO BUBEC, KTERE

KROME VASEHO ATELIERU
FUNGUJE JAKO UMELECKA
HUT, KDE TVORI A KAM JEZDi
NA STAZE RADA UMELCU.
POZNATE, KDO BUDE DOBRY?
To poznéte. Tam uZ proslo tolik
lidi, Ze to ¢lovék opravdu po-
zna. Kdo je srdcaf, kdo se chce
jen predvadét, kdo ma vazny
zajem. KdyZ ty lidi vidite praco-
vat, kdyZ vidite jejich tsili...

Foto: Salim Issa

rozhlédnéte se

Dila Cestmira Susky byla k vidéni i v Depo Plzefi v roce 2015

AZ pfisté pljdete do 02 arény,

Foto: Ondrej Polak

Nepfehlédnutelny lehko-tézky monument Velka roura dava hraéiim
najevo, zZe golf je hra, ktera je lehka i tézka zaroven

STUDIO BUBEC UZ DAVNO NENi
JEN ATELIER. VYTVORIL JSTE
KOLEM SEBE DOST SILNOU
KOMUNITU. KOMUNITA, TO

JE NECO, CO JE PRO VAS
TYPIGKE, JE TO TAK?

Ano, ale ono to u sochaiti vznika
trochu ptirozené. Kdyz délate
velké véci, potfebujete spolu-
préci. A jajsem k ni vzdycky
tihnul. Dneska uZ je Bubec kul-
turni centrum. Mladi umélci

a zahrani¢ni umélci tam miZou
pracovat i spolupracovat. Ve
studiu mame détské kurzy

aworkshopy, je tam galerie, kde
se vystavuje, ptijizdéji tam re-
zidenti. Vlastné se ten ptivodné
muj ateliér zménil na takovou
instituci.

KDYZ JSTE ZACiNAL VY, NIC
TAKOVEHO TU PRO VAS NEBYLO...
No pravé. Ja jsem za byvalého
rezimu nemohl mit ani stipen-
dium, ani ateliér, protoZe jsem
nemeél tu rudou prikazku. No

a kdyZ se v roce 89 objevila
moznost cestovat, tak jsem
hned zacal. Dostal se na rtizné
rezidencni pobyty i do zahranici,
kde byla moznost setkavat se

s dal$imi umélci. To byla velka
inspirace. KdyZ jsem pak v roce
2000 studio Bubec zakladal,
chtél jsem, aby se tam odehra-
valo néco podobného. Protoze
sam jsem citil vdék za to, Ze jsem
mohl nékde takhle pobyvat,
tfeba ve Spojenych statech, ale
ijinde. A tak jsem chtél, aby tady
v Praze bylo néco podobného.

MATE POCIT, ZE MLADI
UMELCI DNESKA PODOBNOU
PODPORU OCENUJI?

Janevim. Ale kdyzZ se k vam né-
kdo zachova hezky, tak si to pa-
matujete. Aspori ja to tak mam.
A snaZim se to vracet dal.

CESTMIR SUSKA

Sochar, reZisér, organizdtor
itcastnik kulturnich
aktivit a jeden ze ¢lenti
legenddrni skupiny
Tvrdohlavi. Své prdce
nevystavuje jen v galeriich,
ale Casto primo v krajiné
averejném prostoru, ktery
jejednim z jeho velkych
témat. V posledni dobé patri
mezi jeho nejzndmeéjsi dila
monumentdlIni Zelezné
objekty vytvorené ze
starych prumyslovych
nddob a cisteren, k vidéni
napriklad v Kasdrndch
Karlin. Vroce 2023 vysla

o0 jeho tvorbé publikace Véci
venku. Je zakladatelem
sochar'ského studia Bubec,
které je ateliérem, galerii

i komunitnim prostorem
soucasné (www.bubec.cz).
AktudIné muiZete navstivit
jeho vystavu Pdter* v Muzeu
a kulturnim prostoru
synagoga Zatec, a to

az do 4. 7ijna 2026.
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GALERIE GOLF HOSTIVAR

~ jen o'vysledcich
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_ Pro mé to nikdy nebylo

Golf je hlavneé o lidech,
atmosfére a o tom byt venku

Golf je skill, ktery vam umozni leccos. Rozhovor

s Danou Mitchell to jen potvrzuje. Diky golfu
procestovala Texas, prezila covidové uzavéry, nasla
partu pratel v Americe i v Hostivari — a dnes si na
hristi bere zpét svij maly kousek dospélého svéta.

Foto: Vojtéch Vik

»Ja jsem si zelenou kartu udé-
lala nékdy kolem roku 2007

v Hodkovickach,” vzpomina
Dana Mitchell. ,Byly jsme tam
s holkami spi$ jen tak pro za-
bavu. Odehraly jsme par tur-
najl roc¢né, ale golf tehdy jesté
nebyl néco, cemu bych tplné
propadla.”

TO PRISLO AZ O PAR LET
POZDEJI V AMERICE. V TEXASU,
KAM SE DOSTALA V ROCE

2013, HRAL GOLF UPLNE JINOU
ROLI NEZ DOMA. COUNTRY
KLUBY TAM NEJSOU JEN
SPORTOVISTE. JSOU TO MIiSTA,
KDE SE LIDE POTKAVAJi, TRAVI
CAS A BUDUJI VZTAHY.

.V téch klubech je vSechno po-
hromadé — tenis, golf, bazén,
restaurace, terasa, spolecenské
akce. A kdyZ jsem tam nikoho
neznala, byl golf vlastné nejlepsi
zpuisob, jak se s lidmi seznamit.

PUVODNE HRALA V AMERICE
HLAVNE ZAVODNE TENIS,
KTERY ODMALA TRENOVALA,
POSTUPNE ALE ZACALA
vic CASU TRAVIT PRAVE
NA GOLFOVYCH HRISTICH.
SNiZILA HANDICAP POD
DVACET, COZ Ji OTEVRELO
DVERE DO DALLASKE LIGY.
~Projela jsem diky tomu spoustu
krasnych hfist okolo Dallasu.
Ale upifimné — nikdy jsem ne-
byla typ hrace, ktery chce za
kazdou cenu vyhravat turnaje.
Pro mé to bylo hlavné o lidech,
o atmosféfe a o tom, byt soucasti
té komunity.”

PRAVE KOMUNITA JE SLOVO,
KTERE SE V JEJiM VYPRAVENI
VRACi PORAD DOKOLA. AT

UZ MLUVi 0 AMERICKYCH
COUNTRY KLUBECH, NEBO

0 DNESNi PARTE V HOSTIVARI.
~Tam jsem vlastné pochopila, Ze
golf neni jen sport. Je to spole-
Censky svét. Lidi se podporuji,
fandi si, travi spolu ¢as i mimo
hfisté. A to mé na tom zacalo
strasné bavit.”

PO NAVRATU DO CESKA
ZACALA HRAT MNOHEM Vic
NEZ DRIV. A PARADOXNE Ji

K TOMU POMOHL COVID.
,Tenis byl tehdy zavieny, fun-
govali jen profesionalové a ja
uz to nechtéla néjak obchazet.
Tak jsem zacala chodit pofadné
na golf.

ZATiIMCO PRO MNOHO LIDi
ZNAMENALY LOCKDOWNY
STOPKU PRO SPORT

1 SPOLECENSKY ZIVOT, PRO

NI SE GOLF STAL JEDNOU

Z MALA MOZNOSTi, JAK
ZUSTAT MEZI LIDMI A ZAROVEN
SE HYBAT VENKU.

»,My jsme opravdu hrali celou
zimu. V rukavicich, nékdy skoro
zmrzli, ale hrali jsme pofad. A ja
jsem najednou méla ¢as natré-
novat kratkou hru, na kterou
jsem predtim nikdy neméla
trpélivost.”

VYSLEDEK? HANDICAP
SPADL AZ NA DESET.

»,Na mé to bylo super ¢islo.
Hlavné kdy?Z golf vlastneé ni-
kdy nebyl mdj ptivodni sport.
Dneska uz to samoziejmeé neni
pravda.”

17



GALERIE GOLF HOSTIVAR

PRAVE TEHDY SE DEFINITIVNE
VYTVORILA| PARTA, SE
KTEROU DNES PRAVIDELNE
HRAJE V HOSTIVARI.

UTERNi GOLF SE POSTUPNE
ZMENIL V MALY RITUAL.

»Rano si dame kafe, odehrajeme,
posedime, dame obéd... a hlavné
je legrace. Mame whatsappovou
skupinu, posilame si fotky, kdyz
je nékdo zrovna pry¢. Jedna
kamaradka ma tfeba dim na
Mallorce, dneska ndm poslala
fotku se Spanélskym pivem
amy jizase ranni pozdrav
z Hostivare.”

GOLFOVA PARTA DAVNO
NEZUSTALA JEN NA HRISTI.
SPOLECNE JEZDi NA

VYJEZDY, CHODi NA JOGU

NEBO DO FITKA, PROPOJUJI
SPORT S CESTOVANIM

I BEZNYM ZIVOTEM.
,Byly jsme ptivodné samé holky,
ted' s nami hraje i jeden rezi-
sér, ktery golfu Giplné propadl.

18

A vlastné se navzajem podporu-
jemei sportovné — chceme se
zlepSovat, hecujeme se.”

PRAVE TO DANA NA GOLFU
MILUJE NEJViC. ZE LOVEK
NEMUSI BYT PROFESIONAL,
ABY MEL CHUT SE POSOUVAT.
»Ja se na htisti vlastné nikdy
nevztekam. Spis si ddvdm malé
vyzvy. Tuhle jamku chci pfisté
zahrat lip. Tady zlepsit chip. A to
mé bavi.”

DNES UZ JE ALE GOLF PRO
DANU NECO TROCHU JINEHO
NEZ V DOBE TEXASKYCH
TURNAJU. PRED ROKEM A PUL
SE Ji NARODILA DCERA —

A SPORT NAJEDNOU DOSTAL
UPLNE NOVY RYTMUS.

,Jajsem na malou sama, takZe
kdybych neméla golf, byla bych
vlastné hodné izolovana. Pro mé
jsou ty dvé hodiny tydné strasné
dtilezité mentalné. Je to chvile,
kdy jsem zase mezi dospélymi.*

Golf s kamaradkami na Mallorce.
Zprava Blanka $najdrova, Lenka
Tejkalova, Dana Mitchell, Lucie Becka

NEJDE ANI TAK O VYKON NEBO
HANDICAP. DULEZITEJSI

JE SAMOTNY PROSTOR,
KTERY GOLF VYTVARI.

»Ja se dcefi velmi vénuju, ale
Clovék potfebuje obcas vypnout.
Dat si kafe, projit se po hristi,
popovidat si s dospélymi. A pak
se zase vratim domu plné jinak
naladéna.”

NA HOSTIVARI SI NAViC

NASLA PARTU, KTERA BERE
JEJi NOVOU ZIVOTNi ETAPU
NAPROSTO PRIROZENE.
»Holky jsou skvélé. KdyZ nékam
jedeme, nikdo netesi, Ze vezmu
malou s sebou. Naopak si ji po-
chovaji, pohraji si s ni. Ma tam
takové svoje golfové teticky.
Nehrajeme tu jen v 1été, i v zimé
sem chodime na simulator.”

DCERA UZ DNES PRY SAMA
HAZi MiGKY DO JAMKY NA
PUTTING GREENU A PROSTREDI
KOLEM HRISTE JE PRO
NI UPLNE PRIROZENE.
»,MozZna jednou bude hrat taky.
Ale rozhodné ji do niceho nechci
tlacit.”

PRAVE TO JE ZKUSENOST,
KTEROU SI DANA ODNESLA

Z VLASTNIHO DETSTVi. POCHAZi
Z TENISOVE RODINY — RODICE
SE SEZNAMILI NA KURTU, DOMA
SE SPORT VZDYCKY BRAL JAKO

SAMOZREJMA SOUCAST ZIVOTA.

»Tata meé trénoval od malicka.
Dneska uz vim, Ze svoje dité
nechci do niceho tlacit zadvodné.
Chci, aby si samo nas$lo, co ho
bavi.”

TENIS Ji TAKE DAL ZAKLADY,
Z NICHZ TEZi DODNES.

»,Myslim, Ze diky tenisu mam
dobry $vih a koordinaci oko
ruka. Dlouhé rany mi sly od za-
Catku. Naopak kratkou hru jsem
se musela opravdu naucit.”

SPORT PODLE Ni CLOVEKA
FORMUJE HLAVNE MENTALNE.
AT UZ JDE O TENIS, GOLF,

NEBO KARATE, KTEREMU SE
VENUJE PRES DVACET LET.
»Promé je sport hlavné mentalni
otista. Clovék si vy¢isti hlavuy,
vypne od béZného Zivota a vrati
sek sobé.”

»Pro mé to nikdy nebylo jen o vy-
sledcich. Golfje hlavné o lidech,
atmosféfe a o tom byt venku.

DANA MITCHELL

Spolecenskd a plnd energie.
V rozhovoru s ni je vsechno —
bézné starosti, filozofie

i filantropie, humor i spousta
odbocek. Dana Mitchell hraje
v Hostivari tyden co tyden
svtyj titerni ritudl, nékdy
pridd damskou tour nebo
vikendovy turnaj. ,Bezpecné,
slusné prostredi, to je to, co
mi na golfu velmi sedi,” rikd.
Aby vzdpéti pridala pribéh,
jak v dobé covidové uzdvéry
zustala na deset tydnt
necekané v Dubgji a trdvila
¢as na golfu. Pochdzi z rodiny,
kde se prirozené potkdval
tenis, hudba i spolecensky
Zivot. Prababicka byla
jednou ze zaklddajicich
clenek tenisového klubu

v Plzni a zdroveri vybornd
pianistka, jeji bratr sklddal
vojenské pochody, které
rakouskd armdda hraje
dodnes, a dalsi sestra
zpivala operu v Ndrodnim
divadle. Vedle sportu tak
vyriistala i mezi koncerty,
divadlem a uménim. Dodnes
chodirdda na klasickou
hudbu, podporuje festival
Dvotrdkova Praha, ale

stejné nadsené mluvi

io country koncertech,

které zaZila v Texasu. ,My
jsme to doma méli vZdycky
propojené — sport i kultura
byly normdlini soucdst
Zivota. TakZe zitra jdu
napriklad na PSH," sméje se.
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Zahod'te ostych
a ozivte svou hru

20

Hrajete golf pro radost, ale jakmile v propozicich

turnaje chybi znamé slovicko ,,stableford*, radéji

w mm

se ani neprihlasujete? Zdaleka v tom nejste
sami. Strach z toho, ze neznate pravidla jinych
formati nebo Ze pokazite hru sobé i ostatnim,
zbytecné brzdi obrovskou spoustu hraca.

Foto: Vaclav Kohelka

Aje to velka Skoda. Alternativni
golfové formaty totiz nebyly
vymysleny proto, aby vas potra-
pily. Naopak — dokaZou z vas
sejmout tlak, pfinést do hry
necekanou strategii a hlavné ob-
rovskou davku tymové zabavy.

Letni mésice pfimo vybizeji

k tomu, abyste na chvili opustili
svou komfortni zénu. Tak se
pojdme spolec¢né podivat, co
vas na hostivatrskych greenech
muizZe potkat.

Jistota
a klasika

STABLEFORD: MILOSRDNY
PRITEL KAZDEHO GOLFISTY

U nas nejrozsifenéjsi herni
format, ktery uz pravdépo-
dobné znate. Hraje se podobné
jako hra na rany, ale s jednim
zasadnim rozdilem: sbirate
body. Zohlediiuje se vas HCP
(za vas osobni par méate 2 body,
za lepsi vysledek vice, za horsi
méné). Proc se ho nebat: Jedna
pokaZend jamka vam nezkazi
cely den. Kdyz uz vite, Ze bod

Texas je vhodny pro vSechny,

kdo si nejsou sami sebou

jisti a boji se, Ze se v zaplaveé
nepovedenych ran na hristi utrapi.

neziskéate, prosté zvednete mi-
Cek a jdete dal. Nemusite nutné
kazdou jamku dohrat, takze

hra je rychlejsi a také piijem-
néjsi pro hracovu psychiku.
Stableford je idealni pro zaci-
najici hrace a klubové turnaje.
Nevyhodou muzZe byt, Ze handi-
capoveé horsi hraci maji vzdy ur-
Citou vyhodu nad témi lepSimi.

Kdy si stableford miiZete
zahrdt v Hostivari:
Prakticky vSechny turnaje

HRA NA RANY:
NEJSPORTOVNEJSi VYZVA

Ve hi'e na rany se nic neschova —
pocitate si kazdy uder a vy-
hrava hra¢ s nejnizsim souctem.
Musite dohrat kazdou jamku,
jinak hrozi diskvalifikace. Pro¢
to zkusit: Je to test vasich sku-
te¢nych dovednosti. Zjistite,

jak na tom opravdu jste. U nas

v Hostivafi si tuto kralovskou
disciplinu mtzete vyzkouset
predevsim pfizahajovacim tur-
naji na zacatku sezony nebo na
klubovém mistrovstvi v polo-
viné zafi.

Kdy si hruna

rdny mizZete

zahrdt v Hostivari:

19. a 20. 9. 2026 mistrovstvi
GCHOS na rany

Tymova
spoluprace
a minimum
stresu

TEXAS SCRAMBLE: OBLiBENY
FORMAT PRO MALE TYMY

Hraje se ve dvojicich, trojicich ¢i
Ctvericich. VSichni hraci z tymu
odpali, nasledné spole¢né vybe-
rete ten nejlepsi micek a z jeho
pozice hraji opét v§ichni dalsi
ranu. Takto pokracujete aZ do
jamky. Pro¢ se ho nebat: Je to
Cista radost! I kdyZ zrovna ne-
maéte svij den, vas partak vas za-
chrani. I zacateénik miZe tymu
prispét fantastickym puttem.
Texas je vhodny pro vSechny,
kdo si nejsou sami sebou jisti

a boji se, Ze se v zaplavé nepo-
vedenych ran na h¥isti utrapi.
Zajimavost: Existuje i tzv. ,Sko-
doliby texas®, kdy vam pozici pro
dalsi rdnu nevybira vas tym, ale
vas soupeft. To uz je ale psycho-
logicka bitva spiSe pro pokro-
Cilé a na turnajich se s ni Casto
nesetkate.

Kdy si miiZete texas
scramble zahrdt

v Hostivari: 15. 8. 2026
Letni texas dvojic

a 7.11. 2026 Svatomartinskd
husa — texas dvojic
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Koncentrace, zabava, éerstvy vzduch. Na golfu viechny starosti véednich dni na chvili mizi

22

FOURBALL: DVA HRAJI,
JEDEN SKORUJE

Opét hrajete ve dvojici, ale kazdy
hraje celou dobu sviij vlastni
micek. Na konci jamky se do
skorkarty zapiSe jen ten lepsi
vysledek vasi dvojice. Pro¢ se
ho nebat: MizZete hrat agresiv-
néji, protoze vite, Ze pokud se
vam rana nepovede, vas partak
vas mize ,podrZet” svoji hrou.
S fourballem se na htistich tak
Casto nesetkate, proto kdyZ na
néj nékde narazite, nevahejte,
vezméte partdka nebo partacku
ajdéte to zkusit.

Strategie
a souboje

HRA NA JAMKY: PRAPUVODNi
FORMAT GOLFU

Tahle hra se nehraje na celkovy
pocet ran, ale kazd4 jamka je
samostatny minisouboj mezi
vami a soupefem. Kdo zahraje

jamku na méné ran, ziskava bod.

Zapas kondi, kdyz vedete o vice
jamek, nez jich zbyva do konce.
Proc to zkusit: Je to neskutecné
napinavé, ale zarover osvobo-
zujici. Zahrajete na jedné jamce
10 ran? Nevadi, prohrali jste jen
jednu jamku a na dal$im odpali-
§ti se zac¢ind od nuly. V Hostivari
hrajeme mistrovstvi ve hfe na
jamky jako priibéZnou celose-
zonni vyfazovaci hru. Idedlni
Sance zazit pravy sportovni
adrenalin.

Kdy sijamkovku miiZete
zahrdt v Hostivari:
Kuvalifikace je vzdy

v dubnu a ndsledné se
hraje celou sezonu.

FOURSOME: ZKOUSKA
PRATELSTVI

Dva hraci hraji pouze s jednim
mickem a v ranach se poctivé
stfidaji. Stfidaji se i na odpalis-
tich (jeden pdli na sudych, druhy
na lichych jamkach). Pro¢ to
zkusit: Klade to obrovsky dliraz
na strategii. Je to sice naro¢néjsi
na psychiku (vase Spatna rana
dostane partéaka do problém),
ale neuvéritelné to utuzuje
tymového ducha. Hra je navic
velmi rychla. Doporucujeme

vevs

spiSe zkuSenéj$im hractm.

GREENSOME: ZLATA
STREDNi CESTA

Kombinace scramblu a four-
somu. Oba hraci odpali z tycka,
vyberou si micek, ktery po od-
palu skoncil 1épe a ten pak hraji
stfidavé aZ do jamky (hrac, jehoz
prvni rana se nevybrala, hraje
druhou rdnu). Proc se ho nebat:
Nenesete tlak prvniho odpalu,
protoZe si vzdy vyberete micek,
ktery je po dopadu vyhodnéji
umistény. A pak uz si uzivate
strategické stfidani jako ve
foursomu.

Konec sezony
-w . y & y &

a Cista zabava

Na léto jsme vas snad nalakali

na netradi¢ni formaty, védéli

jste ale, Ze ty opravdu neobvyklé

si unas v Hostivati miiZete za-

hrat na konci sezony? To je u nas
chvile, kdy jde tradice stranou.

CROSS COUNTRY:
HRA SEM A TAM

Oblibené hiisté najednou uvi-
dite z ipIné jiné perspektivy.

V cross country se nehraji kla-
sické jamky ve standardnim po-
fadi za sebou, ale pali se napfic¢
arealem — napfiklad z odpa-
listé jednicky na green trojky.
Kreativita nezna mezi.

Kdy si cross country
miiZete zahrdt

v Hostivari: 14. 11. 2026
cross country

PROVAZKOVY TURNAJ:
ZACHRANA PRO KAZDEHO!

Kazdy hrac¢ dostane provazek
urcité délky a miZete sijim ,vy-
lepSovat® pozici. Zustali jste dva-
cet Cisel od jamky? Odstfihnete
kousek provazku, micek date do
jamky a neztracite ranu. LeZite
za stromem? Odstfihnete prova-

zek a posunete si mic do bezpeci.

Samoziejmé, kazdy provazek
jednou dojde, je ale jen na vas,
jak rychle ho vymotate.

Léto zacalo, oteviete turnajovy
kalendat, domluvte se s prateli
a pfihlaste se na format, ktery
jste jesté nehrali. Nejde o Zivot,
jde o golf — a ten by nds mél

v prvni fadé bavit!

Kdy si miiZete
provdzkovy turnaj
zahrdt v Hostivari:
18.9. 2026 Pdte¢ni
golf & gril s Anthony's

Golf mimo zajeté koleje
oc¢ima Davida Kuly

KAPITAN LIGOVEHO DRUZSTVA ZEN

Jestli cely Zivot hrajete jen stableford, zkuste cross country.
HFisté se pri ném hraje tiplné jinak neZ standardné —
zjinych odpali$t na jiné jamky — a kaZdd rdna se
najednou stdvd vyzvou. Musite opustit zaZité premyslent

a hledat nové cesty, jak situace na hristi resit. Mdm cross
country rdd, je to zajimavy a osvéZujici formdt hry.

Z pohledu herniho mysleni pak podle mé nejvic méni pristup
foursome. Tam uZ nejde jen o to, zahrdt dobte svoji rdnu,

ale taky myslet o krok dopredu na spoluhrdce. Kam micek
umistim? Nechdm mu dobrou vzddlenost? Bude mit z dalsi
pozice $anci zahrdt to, co potrebuje? Najednou nehrajete
jen sami za sebe a golf dostane tiplné jinou dynamiku.

Odlisnou atmosféru neZ pti béZzném turnaji jsem zaZil
napriklad u texas scramble. Tam se hodné premysli spolecné —
vymyslite taktiku za cely flight nebo dvojici, Ctete si navzdjem
putty, radite si a obcas i trochu ,,koucujete®. Je tam vic
komunikace, vic srandy a vétsinou padaji i hezkd ¢isla.

Alternativni herni formdty mtiZou golf skvéle pribliZit i lidem,
kteri maji respekt z turnajtt. Casto se nic nezapoditdud,
handicap ztistduvd v klidu a nejde o nic vic nez si dobte zahrdt
a uZit si den. IdedIné s kamarddy, kde se navzdjem hecujete,
sméjete se a cestou moznd zahrajete i svtij nejlepsi vysledek.
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TURNAJE — SEZONA 2026
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Golf moZna nepusobi jako sport piny zranéni.
Jenze i opak muze byt pravdou. Staci dlouhodobé
pretézovana technika bez kompenzace,

Spatny pohybovy stereotyp nebo podcenéné
rozcviceni. A ozvou se zada, ramena, lokty

nebo zapésti. Kdy je bolest jesté béznou

soucasti hry a kdy uz je cas vyhledat odbornika?
O tom jsme mluvili s garantem traumatologie

z Regen Clinic Iékarem Markem Burianem.

Foto: Katefina Ceralova

S JAKYMI ZDRAVOTNiMI
PROBLEMY NEBO

BOLESTMI SE U GOLFISTU
SETKAVATE NEJCASTEJI?
Jednoznacné vedou bolesti
bederni patere. Golfovy Svih je
velmi specificky pohyb a opako-
vana asymetricka rotace i velké
sily ptisobici na télo predstavuji
pro spodni ¢ast zad znacnou
Zatéz.

Casto se ale setkavame i s pro-
blémy u hornich koncetin.
Typické jsou iponové bolesti
predlokti, znadmé jako ,golfovy
loket®, tedy bolest na vnitini
strané lokte, nebo ,tenisovy lo-
ket®, ktery boli naopak na vné;jsi
strand. Casté byva také pretiZeni
ramen nebo poskozeni rotato-
rové manZzety, zejména u predni
ruky pfi Svihu.

A CO BOLESTI DLANi

Z URPUTNEHO SVIiRANi
GOLFOVE HOLE?

Pric¢inou bolesti zapésti a rukou
jsou spis$ opakované narazy hole
do tvrdé zemé nebo prekazek.
Ano, s nimi se také setkavame
Casto.

MA VEK HRACE VLIV NA
TYPICKA GOLFOVA ZRANENI?
Ano, a pomérné vyrazné. Mladsi
a profesionalni hraci se Castéji
potykaji se zranénimi z preti-
Zeni. Kvili velké flexibilité a vy-
soké rychlosti §vihu vytvareji
enormni sily, které mohou vést
napfiklad k akutnim problé-
muim se zady nebo zapéstim.

U star$ich a rekrea¢nich hrac¢a
byva pfi¢ina jina. Postupné
ubyva flexibilita, svalova sila

a pribyvaji degenerativni zmeény,
napfiklad artréza. Pokud navic
télo ztraci pohyblivost v kyclich
nebo hrudni patefi, zacne si
pohyb kompenzovat pfes bedra.
A pravé to byva Castou pricinou
chronickych bolesti.

EXISTUJE CAST TELA, KTERA
PRI GOLFU TRPi UPLNE

NEJVICE A 0 KTEROU BYCHOM
SE MELI ZVYSENE STARAT?
Jednoznac¢né bederni patef.
Golfovy Svih je z biomechanic-
kého pohledu velmi naro¢ny
pohyb. Kombinuje rotaci, iklon
iprudké nataZeni téla béhem
zlomku sekundy. Bederni pater
pritom neni na velkou rotaci
stavéna, tu by mély zajistit pre-
devsim kycle a hrudni patet.
Pokud ale tyto ¢asti téla nejsou
dostatecné pohyblivé, bedra po-
hyb ,,dohanéji“. Vysledkem je vy-
razné pretiZeni meziobratlovych
plotének a facetovych kloubf.

JAK DULEZITE JE PRED

HROU ROZCVIGENI A CO BY
URCITE NEMELO CHYBET?
Rozcviceni je naprosto Kkli-

Cové. Pfesto ho rekreacni hraci
Casto podcenuji. Prijit na prvni
odpalisté, vytahnout driver
anaplno Svihnout, to je jedna

z nejrychlejsich cest ke zranéni.
Nerozcvicené svaly a ipony jsou
mnohem nachylnéjsi k poranéni.
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JAK BY MELA ROZCVICKA
VYPADAT?

Idealni rozcvicka by méla trvat
alespon 10 aZ 15 minut a méla by
byt dynamicka. Nemélo by v ni
chybét:

Celkové zahtati organismu,
takZe tfeba sviZznéjsi chlize
nebo lehky pohyb pro zvyseni
tepové frekvence.

Rozhybéni kloubt ramen,

trupu, panve, zapésti a kotnika.

Dynamicky strecink a aktivace
svaltl, napfiklad dfepy, vypady
srotaci trupu nebo tklony.
Idedlni je vyuzit golfovou

hil, kterou si mtZete tfeba
poloZit za krk a pomalu rotovat
trupem imitujicim $vih.
Postupné zrychlovani,

tedy ,naladéni“ na $vih. To
jsou plynulé cvi¢né Svihy
naprazdno, od polovi¢nich
$vihi s krat$imi Zelezy aZ po
plné svihy.

JAKE SIGNALY TELA BY HRACI
NEMELI IGNOROVAT?
Zéakladnim pravidlem je neig-
norovat bolest, kterd méni vasi
prirozenou techniku $vihu. Télo
se snazi bolesti vyhnout, a tak
zaCnete Svihat Spatné, ¢imz si
muZete znic¢it dalsi klouby.

KDY UZ JE VHODNE

VYHLEDAT ODBORNIKA?
Varovnym signdlem je pfede-
v8im ostra nebo bodava bolest,
ktera se objevi béhem Svihu.
Pozornost si zaslouZi také bolest
vystrelujici ze zad do nohou nebo
z krku ¢i ramene do prsti ruky,
takova bolest totiZ mtze ukazo-
vat na problém v oblasti patefe.
Zpozornét by méli i hraci, u kte-
rych bézna svalova iinava neode-
zni do 48 hodin a piechézi v pre-
trvavajici tupou nebo palivou
bolest. A divodem k navstéveé
1ékare nebo fyzioterapeuta jsou
také vyraznéjsi omezeni pohybu,
otoky, zarudnuti kloubt nebo
situace, kdy ¢lovék nedokazZe bez
obtizi zvednout ruku nebo se
normalné predklonit.

€0 MUZE GOLFISTA DELAT
DLOUHODOBE PRO TO, ABY

S| UDRZEL TELO V KONDICI

A MOHL HRAT BEZ BOLESTI?
Golf je asymetricky sport,
aproto je zasadni dlouhodobé
vyrovnavat pohybové dysba-
lance. Velkou roli hraje posi-
lovani stfedu téla. Silné bfisni,
zadové a hyZdové svaly funguji
jako pfirozena opora patefe a po-
mahaji pfedchézet pretizeni.

Stejné dileZita je prace na mo-
bilité. Pravidelny strecink, joga
nebo pilates mohou pomoci
udrZet pohyblivé kycle, hrudni
patef i zadni stranu stehen, tedy
partie, které maji na kvalitu gol-
fového Svihu zdsadni vliv.

Pfinosny byva také rozumne ve-
deny silovy trénink. Posilovani
pomaha zpevnit svaly, Gpony
ikostni aparat a télo pak lépe

zvlada opakovanou zatéZ pii hre.

Bonusem muze byt i vétsi délka
odpalu.

A v neposledni fadé je dllezita
technika. Mnoho obtiZi vznika
nenapadné — drobnymi chy-
bami ve Svihu, které se dlou-
hodobé opakuji. Pravidelna
spoluprace s golfovym trenérem
tak neprospiva jen vykonu, ale
izdravi.

JAK A S 6iM MUOZETE
GOLFISTUM POMOCT

V REGEN CLINIC?

Ve spolupraci s nasimi specia-
listy nabizime Siroké spektrum
vySetfeni, diky kterym doka-
zeme odhalit pfesnou pfi¢inu
obtizi a navrhnout cilenou
1é¢bu, ktera golfistlim ulevi.
Zamérujeme se také na moderni
pristupy a technologie podporu-
jicirychlejsi regeneraci.

MUDr. Marek Burian je
vSeobecny chirurg s dlou-
holetou praxi, ktery spojuje
Spic¢kovou operativni zruc-
nost s empatickym a lidskym
pristupem. Béhem své dosa-
vadni kariéry ziskal rozsdhlé
zkuSenosti v oblasti akutni

i pldnované chirurgie. Ke
sportu md blizko, mimo jiné
plsobil jako sportouvni lékar,
at uz ve fotbalovych mlddez-
nickych reprezentacich, nebo
u ligovych fotbalovych muz-
stev jako FK Viktoria Zizkov,
AC Sparta Praha a napo-
sledy v Bohemians Praha.

ADRESA KLINIKY:
Slune¢né namésti 2588/15,
Prahal3
www.regenclinic.cz

CLENOVE KLUBU GOLF CLUBU
HOSTIVAR MAJi 10% SLEVU
NA VSECHNY TERAPIE

REGEN CLINIC.

Inteligentni vareni nove generace

Propojeni varnych desek KM 8000 a nadobi M Sense pfinasi novy zplsob vareni.
Chytré nadobi se senzory komunikuje s varnou deskou a automaticky upravuje vykon.
Bez starosti. Bez pfipaleni.

Laska na cely Zivot

Navstivte nase

Miele Experience Center

v Praze Civ Brné

www.miele.cz a nechte se inspirovat.
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Galerie pod Sirym nebem ma za sebou
prelomovy vecer. V kvétnu poprveé ve své
historii oteviela i po setméni a mohla se tak
prejmenovat na Galerii pod hvézdnym nebem.
Skupina navstévniku v cele s pruvodcem
Petrem Mikulenkou vymeénila slunecni bryle

za baterky a ¢elovky, aby zazila sochy v docela
jiné atmosfére, nez jakou kouzli denni sveétlo.

Byl to magicky zazitek. Neobvyklad dvouhodinova expozice star-
tovala tésné po setméni. Jakmile padla tma, hfisté se proménilo

v tajuplnou krajinu, kde se jen diky kuZelim umélého osvétleni ze
stinti vynofovaly monumentalni i kiehké instalace.

Jiny rozmeér umeni

Atmosféra byla podle i¢astniki naprosto okouzlujici. ,KdyZ si na
sochu posvitite vlastnim svétlem, vnimdte jeji detaily, stiny a textury
tplné jinak neZ ve dne. Je to Uiplné jiny zdZitek,” shodovali se na-

v$tévnici. Nasvicena dila na horizontu hostivarského arealu podle
nich ptisobila jako majaky moderniho uméni uprostied noci.

Historicky prvni
noc v galerii

Dvacet nadSencu s ¢elovkami prozkoumalo
hostivarskou uméleckou scenérii

Foto: Jakub Rihacek

Sochaf Martin Janda tihne k zakladnimu geometrickému tvaroslovi,
v Trajektorii kruhl vyuZiva kruh, jehoz shluk, ktery ma své jadro ve stfedu
kompozice, vytvari geometricky strom
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Co byste meéli vedét
o nocnich prohlidkach:

Pokud jste prvni termin nestihli, nezoufejte. Tento unikatni zazitek
se bude letos opakovat jesté dvakrat, a to ve stfedu 12. srpna a 9. zafi.

- Kdy za¢iname: Vzdy pfesné ve 21 hodin.

- Jak to probiha: Jde se pésky s priivodcem,
trasa trva pfiblizné 2 hodiny.

« Co s sebou: Nezapomerite si vlastni ¢elovku nebo silnou
baterku — bez nich se v no¢nim arealu neobejdete!

« Kolik to stoji: 400 K¢ dospély

« Rodiny vitany: I v noci plati, Ze déti do 15 let v doprovodu
dospélého maji vstup zdarma. Zejména pro starsi déti je no¢ni
dobrodruzstvi mezi sochami nezapomenutelnym zazitkem.

Rezervujte si své misto véas

Kapacita je z divodu zachovani komorni a bezpe¢né atmosféry
omezena na pouhych 20 osob, proto doporucujeme s nakupem vstu-
penek na www.galerienagolfu.cz nevahat. Pfijdte se presvédcit, Ze
umeéni v Hostivafi nikdy nespi!
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Plastika Sirius od Lukase Raise
ziskava v noci dalsSi rozmér. Neni to
nahoda — své jméno nese po Psi
hvézdé, nejjasnéjsi hvézdé souhvézdi
Velkého psa

-
]
[
;

Humanoidi od Michala Trpaka kraci nocni krajinou hostivarského hristé.
Trpak vytvafi plastiky, které zapadnou do riznych kontextd, mnohdy

s vtipnym presahem. Sochafrstvi je pro néj vyzvou ke komunikaci.

V Hostivafi ma i jiné dilo, vite jaké?

Sofie Chramostova
ovliadla Mistrovstvi
Evropy US Kids
Golf ve Skotsku

PO DVOU BRONZOVYCH MEDAILICH Z PREDCHOZICH LET ODJiZDELA
MLADA CESKA NADEJE A CLENKA HOSTIVARSKEHO KLUBU NA
TRADICNi SKOTSKE LINKSY S VYSOKYMI AMBICEMI. NAROCNE
VETRNE PODMINKY | PSYCHOLOGICKOU BITVU S AMERICKYMI
SOUPERKAMI NAKONEC ZVLADLA SKVELE A DOMU VEZE
MISTROVSKY TITUL S UCTYHODNYM NASKOKEM 11 RAN.

Ve dnech 26.—28. kvétna hostilo
Skotsko prestizni Mistrovstvi
Evropy US Kids Golf. V silné
obsazené kategorii dvanactile-
tych divek potvrdila Sofie svou
skvélou formu a v konkurenci
22 Spic¢kovych hracek z celého
svéta nenasla pfemozitelku.

TEZKA ZKOUSKA NA POBREZi
$té Glen Golf Club v North
Berwicku. Toto tradi¢ni skotské
linksové hristé sice nabizi nad-
herné vyhledy na more, ale také
velmi naro¢né herni podminky.
Hracky sice tentokrat usetfil
dést, ale potrapil je silny vitr

srychlostiaz 42 km/h. Ten

délal pti volbé holi rozdil tii az
CtyT, nékdy dokonce i péti Cisel.
Situaci komplikovaly i velmi
tvrdé greeny a linksové bunkery
s tenkou vrstvou pisku, kde kaz-
dé drobna nepfesnost zname-
nala ztracenou ranu.

Sofie si vSak se skotskymi na-
strahami poradila skvéle. Od
prvniho dne si drZela pribézné
vedeni, které postupné navyso-
vala. V kone¢ném ztuctovani zvi-
tézila s celkovym skére +1a s ob-
rovskym naskokem 11 ran.

SESTIHODINOVY MARATON

Do zavére¢ného kola nastupo-
vala Sofie ve finalovém flightu
po boku dvou americkych sou-
pefek. Kromé vétru musela Celit
inecekané pomalému tempu
hry. Zatimco naSe hracka hraje
samostatné, Americanky vyu-
Zivaly pomoc caddies, s nimiz
detailné konzultovaly kaZzdou
ranu. Finalové kolo se tak pro-
tahlo na vyCerpavajicich témeér
Sest hodin.

Drobna chybka ptisla aZ na sa-
motném zavéru na 17.jamce, kde

3 . : "'“_"||,||

Sofie na okamzZik ztratila kon-
centraci a zapsala triple bogey.
Sama to po turnaji okomento-
vala s nadhledem: ,Tato chyba
meé mrzi, zaroven to ale beru
jako cennou lekci, Ze golf neod-
pousti poleveni v koncentraci
ani na minutu pied poslednim
puttem.”

ZLATY HATTRICK JAKO TECKA
Skvélé vykony vynesly Sofii no-
minaci do prestizniho Van Horn
Cupu — tymové soutéze vitézl
na sousednim htisti Golf Club
North Berwick. I zde pokraco-
vala v krasojizdé a dosahla na
paradni hattrick: jeji tym zvité-
zil v celkovém hodnoceni, ona
sama vyhrala svou skupinu,

a navic zaznamenala nejlepsi
vysledek mezi vSemi divkami.

Jako tfesnicku na dortu prevzala
Sofie z rukou feditele turnaje
prestizni Morrisonovu medaili
za mimofadny sportovni vykon.
Domi se tak vraci jako jedna

z nejlepsich evropskych hracek
své kategorie.

Sofie, jsme moc pysni na to, Ze té
v Hostivati mame!
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Sloupek reditele arealu

Vazeni pratelé, mili golfisté a navstévnici Hostivare,

letoSni sezona se opét neuvéritelné rychle rozjela a najednou uz stojime témer
pfed prazdninovym provozem. O to vic mé tési, Ze Hostivar zase Zije naplno —
golfem, tréninkem, turnaji, uménim i tradiénimi akcemi.

Velkym tématem zacatku roku a rozbéhu sezony byl pro nas pfechod na novy
rezervacni systém Tycko. Podobna zména neni nikdy jednoducha, a proto jsem
rad, Ze se vSe podafrilo zvlddnout a Ze si systém postupné sedl. Obrovsky podil
na tom méli nasi kolegové a kolegyné z recepce, kterd byla v prvni linii. Celému
tymu, ktery se do prfechodu opravdu oprel, bych chtél touto cestou verejné
podékovat. Stejné tak dékuji vam, nasim ¢lentm a hracim, za trpélivost

a toleranci v obdobi, kdy jsme novy zplsob rezervaci spole¢né ladili.

Libi se nam, ze pokracuji akce, které k Hostivafi za ty roky uz patfi — Béh
naboso, Automobilové klenoty nebo podzimni koncert na hristi, ktery poradame
ve spolupraci s méstskou ¢asti. Velkou radost ndm délaji i nase tradicni
vikendové turnaje, které jsou letos zatim krasné obsazené a potvrzuji, ze

golf v Hostivafi lidi stale bavi a spojuje. Dafi se také galerii pod Sirym nebem.
Pribyvaji nova jména i umélecka dila a letos jsme poprvé pripravili no¢ni
komentované prohlidky, které maji krdsny ohlas.

Snad jste si také vSimli, ze jsme béhem jara zvelebili prostor kolem
multifunkéniho hfisté a beachvolejbalovych kurtl. Véfim, Ze i tato ¢ast arealu
bude pro nase ¢leny a navstévniky pfijemnym mistem pro aktivni odpocCinek
a setkavani a Ze jim bude dobre slouzit.

Velkou radost mam ze stabilni ¢lenské zakladny, tu na jafe vzdy scitame,

a z atmosféry, kterou v Hostivafi spole¢né tvofime. Urcité k ni pfispiva

i perfektni stav hfisté, protoZe to je od jara opravdu ve skvélé kondici a ja za to
nasim greenkeeperdm velmi dékuji. Ocefujete to i vy, kdyz s vami o Hostivafri
mluvime. Vérte, Ze kazda vase pochvala je pro cely tym obrovskou motivaci.

Preji vdm pfijemné ¢teni magazinu, krasné
Péknou hru!

Honza Sonka
feditel Galerie Golf Hostivar
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|éto a co nejvic hezkych chvil u nas v Hostivafi.

Hostivarsky tym
do 14 let ocenény
od MC Praha 15

Mimoradny Gspéch naseho druzstva do 14 let,
které v roce 2025 vybojovalo mistrovsky titul,
nezustal bez pov§imnuti ani za hranicemi
golfového arealu. Hraci Sofie Chramostova,
Ha My Nguyen, Nathan Babicky, Alex Maly

a Lukas Vala byli za své vykony ve finale
mistrovstvi Ceské republiky ocenéni v an-
keté Sportovec roku 2025, kterou kazdoro¢né

4z %z

vyhlasuje méstska ¢ast Praha 15.

Hostivarsti mladi golfisté v této prestizni
anketé obsadili 2. misto v kategorii druzstev
do 18 let, coz je krasnym ocenénim jejich
celoro¢ni prace, talentu i vyborné reprezen-
tace hostivarského golfu a mistniho sportu.
Uznani pfitom nalezi nejen samotnym hra-
¢lim, ale také kapitanovi a trenérovi druZstva
Romanu Chudobovi.

Srdecné gratulujeme k vyjimecnému Gispé-
chu a soucasné prvnimu tspéchu hostivat-
skych golfistl v této anketé.

Patecni Golf &
Gril s Anthony’s

Pfedstavujeme vam nového partnera na-
Sich pravidelnych pate¢nich turnaji Golf

& Gril, panskou médni znacku Anthony’s.
Anthony’s je nastupce britského fetézce T. M.
Lewin, jehoz ptivodni prodejny v Cesku pre-
vzal, a pfedstavuje mddu inspirovanou lon-
dynskou business tfidou a predevsim médu
prvotfidni kvality i zpracovani. Prijdte si

v patek odpoledne zahrat turnaj na 12 jamek
a uzit si tradi¢ni posezeni u grilu.

Hostivar jede

Druhy dubnovy vikend jsme s hostivarskymi
hraci vyrazili na tradi¢ni jarni dvoudenni
turnaj. Tento rok jsme se po dvou letech vra-
tili do krasného Greensgate Golf & Leisure
Resortu... Hostivart tedy jela na DySinu.

Turnaje se zti¢astnilo 22 hra¢a, dalsi tcast-
nicijelijako caddies ¢i au pair. Pocasi si
letos pro hrace pripravilo vSechny své tvare,
prosté april. Jesté den pred turnajem bylo
na dySinskych greenech nékolik centime-
tri snéhu, nastésti sobotni mrazivé rano
vystfidalo slunicko, a tak nejen, Ze jsme
mohli odstartovat na cas, ale odpoledne uz
nas slunecni paprsky hraly pfimo na hristi.
V nedéli hraci zazili i kratké prehanky, a tak
to na zacatek golfové sezony byla opravdova
zkouska pfipravenosti na vSechny rozmary
pocasi.

Oporou pro ty hor$i chvile byly i zdsoby Caje
a svaraku, ktery byl pro hostivaiské hrace
pripraven po oba hraci dny.

Hristé bylo jako vzdy ve vyborné kon-

dici, a tak se vS§ichni mohli na nadchéze-

jici sezénu rozehrat na rychlych greenech.
Dvoudenni turnaj se uskutecnil, jako jiz
tradi¢né, ve dvou kategoriich na stbl. body,
hrace také cekalo celkem Sest vloZenych
soutézi (2x longest drive muzii a Zen a 2x
spolecny nearest to pin). Z vitézstvi se
vjednotlivych kategoriich radovali Simona
Hammerova a Tran Van Lai. VloZené soutéZe
primo opanoval Ondfej Benes, ktery si dom
odvezl hned tfi ze ¢ty moznych pohéarka.

VSem vitéztim jesté jednou gratulujeme

a Gcastniktim dékujeme za prima atmosféru.

Uz ted mizeme prozradit, Ze na podzim
se opét vracime do Kacova, a to v terminu
24.—25. fijna.

Odevzdej score
kartu. Vyhraj
start na Golf
Channel Open

Golf Channel Open je turnaj, jehoz
patronem neni nikdo mensi nez Golf
Channel. Turnaj se u nas hraje vzdy na
12 jamek. Spousta hrac¢t vam potvrdi, Ze
préaveé tohle ¢islo je ideal. Ani malo pro
ty naruzivé, ani moc pro ty, kdo chodi na
hristé aZ po praci. V nasi soutézi miiZete
vyhrat teetime na turnaj zdarma, a to bez
ohledu na to, zda jste, nebo nejste ¢len
klubu. Do soutéZe se miZe zapojit kazdy
hrac, ktery v dobé trvani akce odehraje
v Hostivafi turnaj a odevzda svou turna-
jovou score kartu do slosovani.

Ze vSech odevzdanych score karet bude
po skonceni akce vylosovano 10 hraca.
Prvni ¢tyfi vylosovani ziskaji moznost
zahrat si zdarma turnaj Golf Channel
Open, ktery se v Galerii Golf Hostivaf

kona 5. zari 2026.

Pokud néktery z prvnich ¢tyf vylosova-
nych svou tGcast nepotvrdi, bude osloven
dalsi hrac v potadi podle slosovani. Tento
postup bude pokracovat az do obsazeni
vSech Ctyt volnych mist, nejvyse vSak

do vyCerpani vSech deseti vylosovanych
hract.

Volné hraci misto je nepfenosné. Pokud
se vylosovany hrac turnaje nemtize
zGcCastnit, nemuze své misto pfenechat
jiné osobé. Po vycerpani vSech deseti vy-
losovanych hrac¢t pfipadné neobsazené
misto zanika.

Pocet karet, které mtZe kaZdy hrac¢ ode-
vzdat, je neomezeny, takZe ¢im vice jich

odevzdate, tim vice zvysite svou Sanci na
vyhru.
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Vezmeéte kamarada

na golf. Ma to za pulku

A mame tady i jednu prima letni akci pro
dospélé. Padesatiprocentni slevu pro vaseho
hosta, ktery s vami jde na htisté. Kazdy ¢len
hostivafského klubu miiZe pozvat na hru jed-
noho kamarada, ktery neni ¢lenem Galerie
Golf Hostivaf, a uplatnit pro né&j 50% slevu

na fee. Sleva se pocité z ceny, na kterou ma
dany hra¢ béZné narok — napriklad z béZné
cenikové ceny, seniorské ceny nebo reci-
proc¢ni ceny, pokud je ¢lenem jiného klubu,

Letni prazdninové
kurzy pro male
golfisty

Léto se bliZzi a s nim i oblibené prazdninové
golfové kurzy pro déti. Pripravili jsme dva
programy podle véku a herni Grovné, aby si
své misto na htisti nasli jak zacinajici, tak
pokrocilejsi mladi golfisté.

START GOLF je urcen détem ve véku 5 az

10 let. Kromé golfového tréninku se mohou
tésit také na doprovodny program a hry. Kurz
vedou golfovi asistenti a probiha od pondéli
do patku vzdy od 9.30 do 16.00 hodin.

PLAY GOLF je urc¢en détem od 10 do 15 let

a zamétuje se predev§im na samotnou hru.
Tréninky vedou profesiondlni trenéfi a sou-
Casti programu je vyuka na akademii i hra na
golfovém histi.

Cenakurzii je 7250 K¢ (START GOLF),

9450 K¢ (PLAY GOLF) a zahrnuje kompletni
program a obé&d. Clenové Golf Clubu Hostivaf
maji narok na 10% slevu. Pfihlasky pfiji-
mame na e-mailu kurzy@golfhostivar.cz.
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se kterym mame recipro¢ni dohodu. DlleZité
je dodrZet pravidlo jeden ¢len klubu + jeden
hrac¢ se slevou. Clen a pozvany hraé musi
hrat spole¢né ve stejném flightu a musi se
pred hrou spole¢né nahlasit na recepci. Sleva
se neposkytuje zpétné a nevztahuje se na
turnaje, soutézni fee ani jiné specialni akce.
Slevu také nemuiZete uplatnit pro dalsiho
¢lena klubu. Akce pro kamarady trva od 1. 7.
do 31. 8.2026.

Léto detem.
HFisté i akademie
za 100 K¢

Déti, které jsou soucasné ¢leny klubu, mo-
hou béhem trvani akce hrat hristé i akade-
mii za jednotnou cenu 100 K¢. Akce plati pro
vSechny hrace mladsi 15 let a tykd se pouze
béZné hry (takZe ne turnajti a dalsich special-
nich akci). Doufdme, Ze naSe nejmladsi na-
déje diky tomu v 1été na htisti ¢asto uvidime!

Hole in one na
Posledni koupeli!

Jamka s pfizna¢nym nazvem Posledni kou-
pel se 15. bfezna 2026 zapsala do historie.
Nguyen Van Hai zde zahral hole in one a pfi-
psal sijeden z nejkrasnéjsich okamzik, jaké
golf nabizi. Gratulujeme k mimoradnému
vykonu a pfejeme, at neni posledni.

Nas areal je
na 2. miste
v ctenarskeé anketeée

Golf Digest C&S

Mame radost, jsme

hrdi a predevsim moc
GolfDigiest

dékujeme. Galerie

Golf Hostivar obsadila
2. misto v ¢tenarské
anketé casopisu Golf
Digest C&S 2025 v ka-
tegorii Ceské deviti-
jamkové hristé roku.

Vazime si toho, Ze toto ocenéni vzeslo pfimo
z hlasovani golfové verejnosti. O to vétsi hod-
notu pro nas ma. Bereme jej jako potvrzeni,
Ze nas areal, jeho kvalita i prace celého tymu
patfina ceskou golfovou Spicku.

MozZna je trochu netradi¢ni, Ze jsme uspéli
pravé mezi devitkami, kdyZ Hostivar je dnes
uz plnohodnotnou osmnactkou. Jak ale
vime — a potvrzuje to i Golf Digest — nas
areal hraci stdle vnimaji spis jako mensi
méstsky resort s variabilnim hernim mo-
delem, a praveé proto nés zaradili do této
kategorie.

Dékujeme vSem, ktefi pro nas hlasovali.
Tohle ocenéni nas opravdu tési.

SKI&GOLF 2026
ovladl David Strouf

SKI&GOLF 2026 je za nami a zna svého
Sampiona. Mistrem Galerie Golf Hostivar
pro rok 2026 se stava David Strouf.

Leto$ni ro¢nik nasi tradi¢ni SKI&GOLF
tour znovu ukazal, Ze spojeni lyzi a golfu
vas prosté bavi. Nejprve hraci zavodili na
sjezdovkach SKiMU v Horni Malé Upé,
poté prisel ¢as na odpaly a koncentraci
na hostivarském hfisti. O vysledku roz-
hodl soucet lyzaiského Casu a golfového
skore.

Absolutni vitéz David Strouf zvitézil v ka-
tegorii do 50 let a zaroven ovladl i celkové

poradi. Gratulujeme.

Kategorie do 50 let

1. David Strouf — 180,352
1. Marek Miiller — 188,722
2. Jan Prerovsky — 195,788

Kategorie nad 51 let

1. Libor Pilny — 212,834
1. Martin Kulik — 213,131
2. Tomas Abraham — 219,437

Dékujeme vSem, kdo byli u toho.
SKI&GOLF je trochu jiny, trochu blaz-
nivy, ale o to poctivéjsi sportovni zazitek.
Tésime se zase pristé.

Repre 2026

V roce 2026 budeme opét hajit hostivarské
barvy ve vétsiné soutéZi druzstev CGE. MuZi
a zeny hrajici 1. ligu zabojuji stejné jako mi-
nuly rok o postup mezi elitu. Loni obé druz-
stva dokracela az do finale, kde bohZel ne-
zvladla posledni krok k postupu do extraligy
a ziskala tak stfibrné medaile.

Prvni ¢ast 1. ligy — Zapad uz maji nasi hraci
za sebou. Odehréla se druhy kvétnovy vikend
na PGA National a jak muZi, tak Zeny jsou po
prvnich dvou kolech na rany ve vedeni, muZzi
0 6, Zzeny o 5 ran. O vytouzeny postup mezi
elitu se porvou na konci Cervence (24.—26.7.)
na Terasich v Ustinad Labem.

B tym muZl letos poprvé hraje 2. ligu — B

a po prvni ¢asti, ktera se odehrala na
Hluboké, jsou na 11. misté. Budou muset jesté
zabojovat, aby je v Cervenci necekaly spise
boje o sestup zpatky do 3. ligy.

V mladeznickych soutézich budeme prede-
v8im obhajovat titul mistrti CR ve smiSenych
druzstvech do 14 let. Cestu za obhajobou
zacneme 30. Cervence regionalni kvalifikaci
na Slapech, kam stejné jako loni posilame
dva tymy, A a B. Pevné véfime, Ze si zajistime
cestu do finale, které se odehraje na zacatku
z4¥i v dalekych Silhefovicich. Sebevédomi
nam posiluje i fakt, e z tymu mistrtt CR ndm
odrostl pouze jediny hraé, a tak do bojt o ob-
hajobu nastoupi jiz ostfilena sestava.

Také tym do 16 let ma na co navazovat. Vloni
na Czech Young Masters na Kunétické hote
vybojoval skvélé 7. misto z 32 tymd. I tento
tym muiiZe letos teoreticky hrat ve stejném
sloZeni jako loni. Letosni ro¢nik se odehraje
ve formatu tfi kol na rdny na hristi v Tel¢i od
14. do 16. srpna. Kvalifikace nejstar$ich tymu
chlapcti do 18 let se vraci po dvou letech opét
na Albatross. Tam pojedou bojovat o své
misto ve findle také ¢lenové hostivarského
tymu, konkrétné 21. Cervence.

VSem nasim tymtm pfejeme do jiZ roze-
hrané sezony 2026 hodné Stésti a co nejvice
postup z kvalifikaci ¢i postupt do téch nej-
vysSich pater tuzemskych ligovych soutéZzi.

Rodop Rezident’s
Cup 2026

V patek 29. kvétna 2026 se v Galerii Golf
Hostivar uskutecnil tradi¢ni RODOP
REZIDENT’S CUP 2026. Je to turnaj ur-
Ceny rezidentim z projekti spole¢nosti
RODOP — Rezidence Golf Hostivaf,
Kozinec, Kunratice a Zatisi. Mohou si tak
vzajemné vyzkouset tradi¢ni vesnickou
rivalitu nebo si prosté uzit prima golf

v parté kamaradd a sousedti.

Hralo se ve spolecné brutto kategorii a ve
dvou stablefordovych kategoriich podle
HCP.

Gratulujeme v8em vitéziim a dékujeme
vSem hra¢iim za Gcast, dobrou naladu

a krasné golfové odpoledne.

Spolecna brutto kategorie:

1. AlesKotalik — 49 ran
2. Tomas Abraham — 49ran
3. JanSonka — 51ran

HCP 0-20 (stableford):

1. Albert Kulik — 27 bod
2. Jan Sonka — 25 bodi
3. Adam Kulik — 24 bod(

HCP 20,1-54 (stableford):

1. Michaela Stejskalova — 29 bodt
2. Martin Plavec — 28 bodu
3. Lenka Sonkova — 26 bodi

Nejlepsi Zena turnaje:

Iveta Uhrova — 57 ran
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Auto patfi na silnici, tak pro¢ ho
vlastné vystavovat na travniku

a navic jeste tom golfovém?
Mozna vas tahle otazka taky
nékdy napadla. Odpovéd najdeme
v historii a také smyslu slavnych
prehlidek Concours d'Elegance,
které jsou inspiracii pro
hostivarské Automobilové klenoty.

e © .
Automobilové klenoty 25.—26. 4. 2026
i )

Kratce stfizené travniky golfového hfisté tvofi idealni scenérii

pro vystaveni automobilovych skvostil. Rozmisténi automobill

v blizkosti vodni plochy evokuje svétové proslulou soutéz elegance
poradanou na kalifornském golfovém hfisti Pebble Beach




GALERIE GOLF HOSTIVAR

Absolutni vitéz Avions Voisin C23/24 ziskal trofej Best of Show. Byl postaveny jako prototyp modelu C24 pfimo pro
Gabriela Voisina a patfi mezi nejvzacnéjsi dochované automobily znacky na svété. Unikatni karoserie ve stylu art deco
zvana Charquatre byla navrZzena spoleéné Voisinem a jeho pritelem, znamym architektem Le Corbusierem
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Tyto soutéZe elegance jsou staré
vice nez 300 let a ptivodné se na
nich vystavovaly koriské povozy
bohatych aristokrati. Neslo ani
tak o krasu koni, ale o vzhled
bohaté zdobenych a tvarovanych
kocart. Pro takové ptehlidky
byly francouzské parky na-
prosto pfirozenym prostfedim.

A pak kocary vysttidaly au-
tomobily. Nejen ve smyslu
dopravniho prostfedku, ale
také symbolu prestize, ispé-
chu a... nositele designu. Spolu
s tim se zménily i ony soutéze
krasy, nebo presnéji elegance,
které dnes misto koc¢art pred-
vadéji krasné designové vozy

v estetickém prostfedi. Tedy

v parcich a dal$ich pfirodnich
scenériich, jejichz raz a vzhled
je rovnéz upraven clovékem.
Golfovy areal se Gplné nabizi.

Hostivarské automobilové
klenoty zazafily svymina-
leSténymi karoseriemi, chro-
mem i skly na nasem golfovém
travniku uz po Sesté. Program
dvoudenni pfehlidky je vzdy
podobny, defilé vozii na Cerve-
ném koberci, soutéZ odborné
poroty i hlasovani nav§tévnik
a samoziejmé hudebni a tane¢ni
vystoupeni. Leto$ni ro¢nik na-
bidl mimotadné silnou sestavu
exponatd — od prikopnic-
kych technickych legend pfes
avantgardni designové skvosty
az po ikonické supersporty

a unikaty, které existuji v jedi-
ném exemplafi. Automobilové

klenoty 2026 se tradi¢né nesly
ive znameni vyznamnych jubi-
lei. Pfipomnély 140 let inovace
znacky Mercedes-Benz, 125 let
Skoda Motorsport i fascinujici
svét vozl Ferrari.

Mezi hlavni hvézdy patfil mi-
motadné vzacny exemplat
Mercedes 10/40/65 HP Sport
zroku 1923, jeden z prvnich
sériové vyrabénych kom-
presorovych voza, ktery byl
vyroben jen v malém poctu
kust. Avantgardu a tak trochu
iaviatiku zastupoval Avions
Voisin C23/24, vliz inspirovany
estetikou art deco, ktery vznikl
pfimo pro vizionare Gabriela
Voisina a na designu jehoZ ka-
roserie se podilel i zakladatel
funkcionalistické architektury
Le Corbusier. A do tfetice jme-
nujme vz Lancia Aurelia B24S
Convertible, jeden z nejkras-
néjsich otevienych vozl své
doby, jehoz karoserii navrhlo
jedno z nejslavnéjsich designer-
skych studii, italské studio
Pininfarina.

Akci prijemné osvézil umé-
lecky projekt ,Bertone tribute:
Miracle no. 781 performance
Ceského designéra a umélce
Marka Piana, Ziva malba na ka-
roserii vozu Skoda Favorit. Autor
v ni propojil poctu italskému
studiu Bertone s pfipominkou
konstruktérského tymu Petra
Hrdlicky, ktery spolupréaci s Italy
kdysi domluvil.

Béhem autorské performance automobilového designéra a umélce Marka
Piana vzniklo unikatni umélecké dilo. Viz Skoda Favorit zcela odény do
bilého kabatu byl ozdobeny streetartovym nastfikem symbolizujicim hold
a uznani neuvéfitelnému pfibéhu vzniku tohoto pfelomového automobilu

v historii automobilky Skoda Auto

Nutno pfiznat, Ze kdykoli se se-
jde vétsi pocet historickych au-
tomobilli na jednom misté, je to
senzace. Kazda doba zanechava
na automobilech sviij podpis —
v tvarech karoserii, detailech
itechnickych feSenich. [ kdyzZ ae-
rodynamika je jen jedna, techno-
logie, materialy, zptsob vyuZziti
vozl a také pozadavky motoristl

na vlastnosti jejich vozi promeé-
nuji automobilovy design porad.
K tomu pridejte preciznost pro-
vedeni, trendy doby a médu a sa-
moziejmé trochu nostalgie po
starych Casech, které zname jen
z vypravéni, film a fotografii.
Hostivarskému htisti tahle akce
prosteé slusi.

Vitéz divacké ankety, legendarni Tatra 603/2 z roku 1960. Model, kterym
se v minulosti vozili vétSinou jen pfedstavitelé vladnouci strany, patfi mezi

Prohlédnéte si detailni reportaz
i after movie z letoSniho roéniku
Automobilovych klenotl 2026.

BEST OF SHOW

Avions Voisin C23/24, avantgardni viiz inspirovany letectvim

a estetikou art deco, ktery vznikl primo pro viziondre Gabriela
Voisina, jenZ jej vlastnil az do své smrti. Viiz zaujal i spojenim
se jménem architekta Le Corbusiera, ktery se podilel na designu
karoserie. Tento automobil mél za celou svou existenci jen tii
majitele a dlouho ztistdval mimo vystavni scénu. Je to opravdu
unikdtni kousek.

BEST MERCEDES-BENZ

Nejlepsim Mercedesem byl vyhldsen viiz Mercedes-Benz 300 SL

z roku 1957, ktery neni jen verzi slavného Gullwingu bez stiechy. Pro
mnohé shératele a znalce je to technicky vyspélejsi, [épe ovladatelné
a paradoxné i praktictejsi auto. 300 SL je prunim sériové
vyrdbénym vozem s primym vstrikovdnim paliva. Tato technologie
odvozend ze stihacky Messerschmitt Bf 109 umoZriuje radovému
Sestivdlci o objemu 3,0 1 dosdhnout vykonu 215 koni. Na rok 1957

to byla naprostd sci-fi hodnota, diky které viiz hravé prekond
rychlost 240 km/h.

BEST FERRARI

Nejlepsim vozidlem znacky Ferrari bylo vyhldseno Ferrari 400
Superamerica z roku 1963, kterého vzniklo jen nékolik desitek kust
a ve své dobé si je mohli dovolit pouze ti nejmovitéjsi klienti z rad
politiki, sportovnich hvézd, umélcti ¢i primyslnikil. Luxusni vtz
pohdnél dvandctivdlec o objemu Ctyr litrii s vykonem okolo 340 koni.

BEST SKODA MOTORSPORT

Nejlepsim vozidlem znacky Skoda byl vyhldsen viiz Skoda
Popular Sport Coupé ,Mald dohoda*z roku 1937. Vyrdbél se

v Mladé Boleslavi v letech 1934 aZ 1946 v néekolika karosdrskych
variantdch. Pro ti¢ast na rallye Mald dohoda vznikly tri identické
sportovni vozy s karoserii kupé a hlinikovou strechou. Konkrétné
exempldr se startovnim cislem 74, ktery ridil Jaroslav Hordk se
spolujezdcem Jaroslavem NetusSilem, dosdhl v soutéZi na celkové
7. misto a spolecné s dal$imi posddkami obsadil 2. misto v hodnoceni
druZstev. Po skonceni zdvodni kariéry byl viiz proddn soukromym
majiteltim. Od roku 1968 je tento automobil soucdsti shirek muzea
Skoda. Do sbirky byl ziskdn jako kompletni, avsak pred ndroénou
renovaci, kterd byla tispésné dokoncena v roce 2021.

VISITOR'S CHOICE

Vitezem divdcké ankety se stala Tatra 603/2 Export z roku 1960.
Tento model se v nékolika tipravdch vyrdbél od roku 1956 do roku
1975. Byl pohdnén vzduchem chlazenym osmivdlcovym motorem

s objemem 2,5 litru, umisténym za zadni ndpravou. Motor, ktery
navrhl Ing. Julius Mackerle, mél u prvnich typti vykon 73 kW,

u poslednich verzi 77 kW (105 koni) a pohdnél pres Ctyrstupriovou
prevodovku zadni ndpravu. Maximdlni rychlost Tatry 603 byla
160 km/h, ve skutecnosti vsak byly vozy rychlejsi a diky své
aerodynamické karoserii s nizkym soucinitelem odporu dosahovaly
rychlosti pres 170 km/h. Vozy mély velmi dobr'e vyreseno odpruZeni
s pomerné vysokym zdvihem kol a nizkou vratnou frekvenci, takze
jizda s nimi byla pohodInd i na horsich silnicich.
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Vyberte si ¢lensky balicek podle toho, jak Casto se dostanete na golf. Hrajete malo, nebo jste
golfovy nadSenec? Trénujte, hrajte, bavte se. V Galerii Golf Hostivar.

DRIVE

CLEN KLUBU

3 900

DITE / SENIOR

3120

PLUS

CLEN KLUBU

9900

DITE / SENIOR

7920

www.golfhostivar.cz

1 green fee na hfisté (az 18 j.)
kredit na trénink v hodnoté 2 000 K¢

zvyhodnéné clenské ceny
na trénink a hru

7 green fees na hristé (az 18 j.)*
100 kosU mich na driving
neomezena hra na akademii

zvyhodnéné clenské ceny
na trénink a hru

30 green fees na hristé*
200 kosU micl na driving
neomezena hra na akademii
1x buggy pro hru na hristi

nevycerpané sluzby pfevadime

do dalsi sezony (pokud si do 20. ledna
obnovite stejné nebo vyssi Clenstvi),

1 hodina na multifunk&nim hristi,

1 hodina na beach volejbalovém hfFisti,
dalsi slevy a vyhody

1 host hraje za ¢lenské ceny,
nevycerpané hry pfevadime

do dalsi sezony (pokud si do 20. ledna
obnovite stejné nebo vyssi Elenstvi),

1 hodina na multifunke&nim hFisti,

1 hodina na beach volejbalovém hfFisti,
dalsi slevy a vyhody

* green fees jsou nepfenosna

cely flight hraje za Clenské ceny,
nevycerpané hry pfevadime do dalsi
sezony (pokud si do 20. ledna obnovite
stejné nebo vyssi ¢lenstvi), nesoutézni
vysledky zdarma,

zvyhodnény balicek 10/ 30 her

za 12 000 K&/ 30 000 Ké,

2 hodiny na multifunk&nim hFisti,

2 hodiny na beach volejbalovém hfisti,
dalsi slevy a vyhody

* green fees jsou neprenosna
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Ticha jizda, prvotfidni komfort
a velkorysy prostor proméni kazdou cestu v zazitek:
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1 YEARS OF
INNOVATION
Mercedes-Benz

GLC s technologii EQ, kombinovana elektricka spotreba: 18,8-14,9 kWh/100 km; kombinované emise CO, 0 g/km.
Spotreba energie a hodnoty emisi CO, byly naméreny podle metodiky WLTP a jsou uvadény v souladu s nafizenim (ES) 715/2007.
Udaje se nevztahuji na konkrétni vozidlo a nejsou souéasti nabidky, slouzi vyhradné pro porovnani s jednotlivymi typy vozidel.

ELEKTRICKE GLC.
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